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GAR DU PA ET BIOLOGISK LEGEMIDDEL

ELLER EN JAK-HEMMER | DAG?
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KJSNN DIAGNOSE

Ulcergs kolitt Crohns sykdom
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HELSEREGION

Helse Midt
12 %

Helse Vest
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Har du byttet mellom ulike biologiske legemidler
(virkestoff) og/eller JAK-hemmer?
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Ranger kriteriene nedenfor etter hvor viktige du tror de er for

valg av legemiddel du far av legen din.

Din diagnose og/eller sykdomstype

Legens vurdering

Legemiddelets beviste effekt i studier

Legemiddelets kostnader

Legemiddelets risiko for bivirkninger

Dine preferanser og ensker som pasient

= mest viktig, 6 = minst viktig.
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Har du opplevd at legen din har valgt et legemiddel fordi
det er billigere enn et annet?

Ja
34 %

Vet ikke

34 %

Nei
32 %
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Har du opplevd a ikke fa velge den
administrasjonsmetoden (infusjon pa sykehuset eller
penn/sprgyte hjemme) du selv gnsker?

Vet ikke
9 %

Nei
73 %
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Har du opplevd a bli bedt om a bytte
administrasjonsmetode?

Nei
73 %
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Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand?

«Jeg har tillitt til at anbudssystemet vi har i dag gagner meg som pasient.»
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HELT UENIG

38 % har ikke tillitt.

29 % er noytrale.
33 % har tillitt.
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Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand?
«Jeg er bekymret for at dagens anbudssystem gjor at jeg ikke fdr den mest effektive behandlingen.»

63 % er bekymret.
22 % er noytrale.
|5 % er ikke bekymret.
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Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand?
«Anbudssystemet har i for stor grad fratatt min leges myndighet til G velge det legemiddelet som er best for megy

NERTY/ 46 % er enig.
39 % er ngytrale.
|5 % er uenig.
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KOMMENTARER

Totalt 74 kommmentarer

36 respondenter skrev en negativ
kommentar om dagens anbudssystem.

7 respondenter skrev en positiv kommentar
om dagens anbudssystem.

9 respondenter skrev at de ikke kan nok
om anbudssystemet til a uttale seg.

22 respondenter skrev en ngytral
kommentar eller en kommentar som ikke
handlet om anbudssystemet.




«Dagens system gjor at man tester rimeligste preparat forst og

venter for lenge med beste preparat, noe som gjorde meg veldig syk.»

«En darlig ordning. Pasientene burde alltid fa best behandling uavhengig av pris.»

«En starter ofte med den billigste behandlingen, men kanskje den ogsa har mest bivirkninger.»



«Da jeg som redd og alvorlig syk 2 |-aring ble bedt om d begynne a sette sproyter pd
meg selv, til tross for at jeg uttrykket eksplisitt at jeg ensket a fortsette med

IV-behandling pa sykehuset; da folte jeg meg liten og ubetydelig, da. Jeg folte meg ikke hort.»



«Frustrerende G matte bytte medisin, endelig sa har kroppen vendt seg til bivirkningene, sd md
en bytte. Og ikkje minst forskjellig effekt pa ulike medisiner. Ndr det gar pa anbud, og vi som
basienter ma bytte, sa er det var helse det gar utover!! Jeg synes at bade jeg som pasient og

legen burde fa ha valgfrihet, bruke den medisinen som fungerer best for meg og min kropp!»



«Komplett idiotisk at vi skal prakkes pa billigst mulig, fremfor a fa riktig og mest effektiv behandling.

Lurer pa hva de vil - tiene mer pa at vi er mer syke? eller faktisk hjelpe oss, og ha mindre utgifter totalt.»

«Legen var sa at hun ikke visste hvilken medisin som ble gitt, fordi de byttet hele tiden pa bakgrunn

av pris. Sa hun skrev bare ifx i journalen, som i praksis kan vaere mange ulike medikamenter.»



«Man foler seg som en testkanin og veldig lite umenneskelig nar alt handler om a fa den

billigste medisinen og sa bare ga smatt oppover, nar man har en veldig aggressiv IBD.»

«Slitsomt a bytte merke hvert dr og mdtte lere nye penner/sproyter, og de har ulik holdbarhet. Frykter at

jeg far et legemiddel med flere bivirkninger og ddrligere effekt pga prisen pa grunn av anbud situasjonen.



«Vanskelig ndar en opplever a ikke bli hart ndr man gir tilbakemelding om

bivirkninger ndr preparat blir byttet med et annet pga anbudsdystemet.»

«Systemet tar ingen hensyn til pasientens innvending og forslag. Det er hensynslost ettersom

dette gjelder pasientens liv, livskvalitet og mulighet til G funksjonere sosialt og i arbeidslivet.»



« Tvunget til bytte grunnet kostnad som gir mer bivirkninger og vil derfor na slutte pa biologisk medisin.»

«Det er veldig rart at anbudet ogsa varierer fra helseregion.»

«Jeg synes det er svaert darlig at medisiner byttes om uten at det gis informasjon om det pa forhand.»



«Jeg har ogsa psoriasiartritt og blir hart mtp behandling,

og fdr prove det jeg foreslar, uten tanke pa pris.»

«Jeg opplevde det ikke som vanskelig a bli satt pa denne type medisin. Dette hadde nok noe d

gjore med at sykdommen hos meg oppstod relativt akutt og var svaert utbredt i hele tarmen.»



«Jeg har fatt god hjelp med dagens system.»

«Jeg lever i Norge og mener anbud med alle sine apenbare

utfordringer er det beste for norske pasienter totalt sett.»



«Synes det er bra de lar deg ga tilbake pa metoden

som fungerte om du far ny som ikke fungerer.»

«Jeg merker ikke noe til anbudssystemet og det har heller aldri vert noe
tema i dialog med poliklinikk. Har forsekt ulike medisiner, og opplever

at jeg fdar det behandlingstilbudet som er best for meg uavhengig av pris.»
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